
Arhatic Yoga  Madrid 
21 y 22 febrero 2026

Arhatic Yoga es uno de los sistemas avanzados de
desarrollo espiritual creados por Master Choa Kok Sui,
el fundador de la Sanación Pránica (Pranic Healing). 

Es el nivel más profundo y completo dentro de sus
enseñanzas, consiste en un entrenamiento con  un
enfoque moderno y estructurado, que garantiza el

entendimiento, compresión de las prácticas y el
evidente desarrollo del practicante en diferentes areas

físicas, energéticas y espírituales.

“El Camino Moderno hacia la Evolución
Interior”



Es un sistema integral de yoga avanzado cuyo propósito es
acelerar la evolución espiritual del practicante, sin

necesidad de retirarse del mundo.
 “Arhat” significa ser iluminado, y Arhatic Yoga es el camino

para desarrollar gradualmente ese nivel de conciencia.

Es un sistema avanzado de desarrollo espiritual.
Une purificación, energía, estudio, meditación y servicio.
Diseñado para practicarse en la vida moderna.
Proporciona seguridad, claridad y equilibrio.

Master Choa Kok Sui lo describe como una síntesis de:
Raja Yoga
Bhakti Yoga
Karma Yoga
Kundalini Yoga
Tantra Yoga

Sin los riesgos asociados a la manipulación descontrolada
de la energía kundalini, gracias a un enfoque gradual y
seguro.

¿Que es Arhatic Yoga?

¿De dónde proviene?



Limpieza profunda de energías negativas
Activación gradual de chakras superiores
Meditaciones poderosas para conectar con el Alma
Incremento significativo de energía y vitalidad
Técnicas para calmar la mente y mejorar tu enfoque
Comprensión del propósito del alma
Mayor paz, claridad emocional y equilibrio

La práctica del Arhatic Yoga en la vida cotidiana aporta:

Mayor estabilidad emocional y paz interior.
Mejora la capacidad para manerjar situaciones difíciles 
Claridad mental para tomar decisiones importantes
Incrementa tu energía para sanar y obtener más resultados
en menos tiempo
Mayor energía y vitalidad. Te cansas menos, te enfermas
menos
Incrementa conductividad manifestandose como aumento
de la intuición

¿Que experimentas en esta
formación?

Resultados en la práctica diaria



Es una practica diseñada para la vida moderna
Ofrece un camino espiritual seguro, sin misterios ni dogmas.
Combina cuerpo, energía, mente y carácter en una sola
metodología
Basada en más de 30 años de investigación de MCKS
Resultados medibles desde los primeros meses de práctica.

Haber cursado Psicoterapia Pránica o el curso Meditación para
la unión con el Alma

Maurizio Parmeggiani. Presidente de la Asociación Italiana para
la difusión y la enseñanza del Pranic Healing y el desarrollo
espiritual. Instructor Senior y Senior Pranic Healer. Responsable
de la formación de los cursos muy avanzados. Supervisa la
correcta difusión del Pranic Healing en España, así como en
Italia y Grecia..

Salud Pránica Madrid.  Calle Mar de Aral 12. CP:28033 Madrid

Precio Oficial545€ IVA INCLUIDO (tarifas determinadas por el
Institute For Inner Studies.Inc, Manila).  Descuento del 20%
personas inscritas antes del 10 de Enero Y 5% adicional para las
personas que tomen Autodefensa los dias 19 y 20 de Febrero

Repitentes: 120€ o lo que consideres superior a ese importe .

Para inscribirte rellena el formulario::
https://forms.gle/6FDJqmvyYTg4mWQv8

Más Información: +34613698511

¿Que hace único al Arhatic
Yoga?

Requisitos

Instructor

Lugar

Inscripciones


